
   

          Matseðill  
 

 

Ágúst. 
2018 

 
Mánudagur 

 
Þriðjudagur 

 
Miðvikudagur 

 
Fimmtudagur 

 
Föstudagur 

23 - 24    
Soðin ýsa, 
salatbar. 

Blómkálssúpa, 
Súpubrauð. 

27 - 31 
Plokkfiskur, 
Rúgbrauð, 
Salatbar. 

Lasagne, 
salatbar 

Grísasnitsel, 
salatbar. 

Fiskibollur, 
hrísgrjón, 
karrýsósa. 
salatbar. 

Skyr, skinku og 
ostahorn. 

  
 
 

 
 

 

 

 
 
 

  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

                                                                                                                                                            Áskilinn réttur til að breyta matseðli ef þörf krefur. 


