
   

          Matseðill  
 

 

 

 Desember 
2017 

 
Mánudagur 

 
Þriðjudagur 

 
Miðvikudagur 

 
Fimmtudagur 

 
Föstudagur 

1.     
Broccolisúpa 

súpubrauð 

 4 - 8 
Soðin fiskur, 

salatbar 
Pylsur 

Spaghetti 
bolognes, 
salatbar 

Ofnsteiktur 
fiskur,salasasósa, 

salatbar 
 

 

Makkarónugrautur 
skinku og osta 

samloka 

11 - 15 
Kjúklingur, 

steiktar kartöflur, 
salatbar 

Kentuky fiskur, 
salatbar 

 

Jólahátíðar 
matur 

Góðgerðardagur. 
Skyr, osta og 
skinkuhorn 

 

Kakósúpa, 
tvíbökur  

18 - 22 

Nætursaltaður 
fiskur, 

rúgbrauð, 
salatbar. 

Soðnar kjötbollur 
og kál. 

salatbar. Litlu jólin 
Jólafrí Jólafrí 

25 - 29 Jólafrí Jólafrí 
Jólafrí 

Jólafrí Jólafrí 

 

                                                                                                                                                            Áskilinn réttur til að breyta matseðli ef þörf krefur. 


