Reglur um tölvunotkun                [image: image1.wmf]
· Ég gef aldrei neinum upp aðgangsorð mín, t.d. að tölvupósti eða blogg síðu, nema foreldrum sem verða alltaf að vita aðgangsorðin.

· Ég nota aldrei nafn mitt, ártal sem er fædd eða neitt sem tengist minni persónu þegar ég bý til nick eða aðgangsorð.

· Við vitum aldrei við hverja við erum í tölvusambandi við, fólk segir ekki alltaf satt og segist stundum vera annað en það er. Þess vegna mun ég aldrei: 

· .... gefa upp persónulegar upplýsingar, þ.e. nafn, heimilisfang, símanúmer eða nafn skóla. 
· ..... senda myndir af sjálfri mér, vinum eða fjölskyldu.

· .....fallast á að hitta einhvern sem ég þekki ekki, nema í fylgd foreldra.

· Ég tala bara við fólk sem ég þekki, vini eða fjölskyldu, á MSN og hleypi engum inn á contact listann sem ég þekki ekki.

· Ég lofa að segja foreldrum frá, og biðja um aðstoð þegar ég lendi í erfiðum aðstæðum, t.d. koma skilaboð sem ég skil ekki, fólk sem ég þekki ekki vill fá miklar upplýsingar um mig, biður mig að gera skrýtna hluti, og hvað sem er.
· Ég nota bara tölvuna þegar foreldrar eru heima og með leyfi foreldra.

· Ég er ekki lengur en 1 klst. á dag í tölvunni.

· Foreldrar mega breyta þessum samningi ef þeir telja þörf vera á.
