Adgerdaraatlun i eineltismalum eda samskiptavanda

Komi upp einelti er fyrirliggjandi adgerdaraaetlun par sem skilgreind eru ymis Urraedi sem haegt er ad

stydjast vid. Eineltismal geta verid 6lik innbyrdis og parf pa ad vega og meta hverju sinni hvada leid sé

vaenleg til drangurs. Nokkrum meginreglum er p6 alltaf fylgt.

Vitneskja berst um einelti til starfsfdlks skélans fra nemanda, foreldri eda 68rum. Malinu er
visad til umsjénarkennara og/eda eineltisteymis sem er skipad deildarstjorum stiga,
adstodarskdlastjora og ndmsradgjafa. Avallt skal geeta trinadar vid medferd mala.

Ef grunur er um einelti eru upplysingarnar skradar og leitad frekari upplysinga fra starfsfolki
skdlans.

Tekin eru vidtol vid vidkomandi born ef um einelti er ad raeda. Fyrst er foreldrum kynnt
stadan og bodid ad sitja med barni sinu i peim vidtolum. Pad er mjog mikilvaegt ad foreldrar
komi strax ad malinu og adstodi vid Urlausnir.

Foreldrum vidkomandi barna bodid ad setjast saman 4 lausnarfund med eineltisteymi skélans
ef purfa pykir.

Unnid er dr upplysingum og peim komid til kennara og starfsfélks skélans sem koma ad
vidkomandi nemendum. Gera parf dzetlun i samradi vid umsjénarkennara um hvernig tekid
verdi a malinu i bekknum/skélanum.

Malinu er fylgt eftir med reglulegum vidtolum par til synt er ad eineltid er ekki lengur fyrir
hendi. Haft er reglulegt samband vid foreldra svo peir geti fylgst med gangi mala.

Allar upplysingar og allt sem gert er skal skra jafn 66um pannig ad allt ferlid sé skrad og
geymt i trinadarmoppu hja eineltisteyminu.

Ef ekki gengur ad uppraeta eineltid innan skoélans pa er malinu visad til Nemendaverndarrads

sem tekur akvordun um framhaldid.

bad sem parf ad hafa i huga pegar unnid er med eineltismal:

Tryggja parf 6ryggi polanda og afla gddra upplysinga um malid eins fljott og haegt er. Ekki 4 ad
raeda vid polanda i vidurvist annarra barna og varast skal ad gefa gerendum kost 4 ad hdpa
sig saman i varnarstoou.

Leita skal eftir upplysingum fra 66ru starfsfélki skdlans og foreldrum; hvar, hvenzer, hvernig

og hver/hverijir attu hlut ad mali.



Foreldrum polanda er bodid med barninu i fyrsta vidtal.

polandi og foreldrar hans eiga ad fa studning. Polandinn a ad fa ad vita ad eineltid sé ekki
honum ad kenna.

Arangursrikast er ad tala vid gerendur einn og einn i senn dsamt foreldrum barnsins sem er
bodid med i vidtalid.

Pegar talad er vid gerendur a ad gera peim ljést ad peir verdi ad hzetta eineltinu. Sa sem
radir vid gerendur a ad syna peim kurteisi, varast skammir en ganga Ut frd pvi ad peir bzeti
rad sitt.

pad er mikilveegt ad nd gédu samstarfi vid foreldra gerenda. Gera skal rad fyrir ad foreldrarnir
vilji ekki ad barn peirra leggi adra i einelti. Foreldrar eiga oft erfitt med ad trda ad barn peirra
hagi sér pannig.

bPegar nemandi leitar hjalpar vegna eineltis eda ofbeldis verdur ad koma i veg fyrir ad hann

verdi fyrir hefndaradgerdum fra gerendum.



